
 

On the web               
www.bmmonline.org 

oÉ×WûlqÉWûÉUÉ·í qÉÇQûVûÉcÉå qÉÑZÉmÉ§É 

xÉqÉxiÉ qÉUÉPûÏmÉëåqÉÏÇxÉÉPûÏ E¨ÉU AqÉåËUMåüiÉÏsÉ LMüqÉåuÉ qÉUÉPûÏ qÉÉÍxÉMü                               

lÉÉåuWåÇûoÉU, 2011 

uÉwÉï 31, AÇMü 11 

 qÉÇQûVûÏ lÉqÉxMüÉU. sÉÉQÕû, MüUÇerÉÉ, cÉMüsÉÏ, ÍcÉuÉQûÉ rÉÉÇcÉå 

oÉÉåMüÉhÉå pÉUiÉcÉ qÉÏ iÉÑqÉcrÉÉzÉÏ xÉÇuÉÉS xÉÉkÉiÉÉårÉ. LUuÉÏ Coke qÉkrÉå 

Sugar AÉÍhÉ Calories pÉUmÉÔU qWûhÉÔlÉ Diet Coke sÉÉ eÉuÉVû 

MüUhÉÉUÉ qÉÏ, ÌSuÉÉVûÏcÉÉ TüUÉVû qWûOûsÉÉ MüÐ WûÉiÉ AÉÍhÉ eÉÏpÉ jÉÉåQûÏ 

xÉæsÉ xÉÉåQÕûlÉcÉ irÉÉcrÉÉuÉU iÉÉuÉ qÉÉUiÉÉå. MüSÉÍcÉiÉ pÉÉUiÉÏrÉ mÉSÉjÉÉïÇuÉU 

Sugar AÉÍhÉ Fat cÉå Label lÉxÉsrÉÉqÉÑVåû ÌMÇüuÉÉ AÉmÉsrÉÉ mÉÉUÇmÉËUMü 

xÉuÉrÉÏÇqÉÑVåû AxÉåsÉ mÉhÉ AÉmÉsÉå qÉUÉPûqÉÉåVåû mÉSÉjÉï ÌSxÉsÉå MüÐ Diet, 

Calorie Consciousness MüÉå qÉÉUÉå aÉÉåsÉÏ. 

 rÉÇSÉcrÉÉ ÌSuÉÉVûÏiÉ qÉÏ 5 qÉÇQûVûÉÇlÉÉ pÉåOûÏ ÌSsrÉÉ. E¬åzÉ WûÉcÉ 

MüÐ qÉÇQûVûÉÇcrÉÉ Biggest Celebration qÉkrÉå xÉpÉÉxÉSÉÇoÉUÉåoÉU 

xÉWûpÉÉaÉÏ uWûÉuÉÇ. irÉÉÇlÉÉ BMM crÉÉ MüÉqÉMüÉeÉÉcÉÏ qÉÉÌWûiÉÏ ±ÉuÉÏ 

AÉÍhÉ irÉÉcÉoÉUÉåoÉU ÌiÉjÉsrÉÉ MüsÉÉM×üiÉÏ, mÉÉMüMüsÉÉ AÉÍhÉ xÉÉÇxM×üÌiÉMü 

MüÉrÉï¢üqÉÉÇlÉÉ mÉëÉåixÉÉWûlÉ ±ÉuÉÇ. 

 mÉëirÉåMü ÌPûMüÉhÉcÉÏ xÉeÉÉuÉOû, MüsÉÉÌuÉwMüÉU, xÉpÉÉxÉSÉÇcÉå 

PåûuÉhÉÏiÉsÉå MümÉQåû, SÉaÉSÉÌaÉlÉå mÉÉÌWûsrÉÉuÉU ÍzÉUÏwÉ MühÉåMüUÉÇcÉÇ LMü 

uÉÉYrÉ AÉPûuÉsÉÇ. iÉå qWûhÉÉrÉcÉå, “AWûÉå jÉÉåUÉqÉÉåœÉÇcÉÏ, OûÉOûÉ-ÌoÉsÉÉïcÉÏ 

(AqÉåËUMåüiÉsrÉÉ pÉÉwÉåiÉ qÉUÉPûÏ qÉÇQûVûÉÇcÉÏ) ÌSuÉÉVûÏ uÉåaÉVûÏ AÉÍhÉ 

AÉmÉsÉÏ ÌSuÉÉVûÏ uÉåaÉVûÏ.” AÉmÉsÉÏ ÌSuÉÉVûÏ (qÉÉfÉÏ) qWûhÉeÉå MüÉrÉ, 

CMüQåû oÉbÉÉrÉcÉÇ, ÌiÉMüQåû oÉbÉÉrÉcÉÇ AÉÍhÉ MüÉåhÉÏ oÉbÉiÉ lÉxÉåsÉ iÉU 

zÉåeÉÉUcrÉÉcrÉÉ mÉhÉiÉÏiÉsÉÇ iÉåsÉ AÉmÉsrÉÉ mÉhÉiÉÏiÉ AÉåiÉÉrÉcÉÇ. ÌuÉlÉÉåS 

oÉÉeÉÔsÉÉ PåûuÉsÉÉ iÉUÏ rÉÉ mÉÉcÉWûÏ ÌPûMüÉhÉcrÉÉ ÌSuÉÉVûÏ qÉWûÉåixÉuÉÉÇlÉÉ 

xuÉiÉÈcÉÇ AÎxiÉiuÉ WûÉåiÉÇ, pÉmÉMüÉ WûÉåiÉÉ, lÉÉuÉÏlrÉ WûÉåiÉÇ. AÉÍhÉ 

irÉÉcÉoÉUÉåoÉU LMüqÉåMüÉÇoÉUÉåoÉU xÉhÉ xÉÉeÉUÉ MüUhrÉÉcÉÏ eÉuÉVûÏMü WûÉåiÉÏ, 

AÉåsÉÉuÉÉ WûÉåiÉÉ. Baltimore rÉåjÉå lÉuÉÏlÉcÉ xjÉÉmÉlÉ fÉÉsÉåsrÉÉ qÉÇQûVûÉiÉ 

14 BYOûÉåoÉUsÉÉ ÌSuÉÉVûÏ xÉÉeÉUÏ fÉÉsÉÏ. ÌiÉjÉsrÉÉ qÉÇQûVûÉlÉå 

xjÉÉÌlÉMü MüsÉÉMüÉUÉÇcÉå MüÉrÉï¢üqÉ MüUiÉÉlÉÉ Mainstream American 

qÉÑsÉÉÇlÉÉWûÏ lÉÉcÉÉiÉ xÉWûpÉÉaÉÏ MåüsÉÇ WûÉåiÉÇ. ÌSsÉÏmÉ mÉËUZÉ rÉÉÇcrÉÉ MÑüzÉsÉ 

ÌSaSzÉïlÉÉlÉå xÉÉSU MåüsÉåsÉå lÉÉOûMü iÉÑTüÉlÉ UÇaÉsÉå. 22 BYOûÉåoÉUsÉÉ 

qÉUÉPûÏ ÌuÉµÉ, lrÉÔ eÉxÉÏï rÉÉÇcrÉÉ MüÉrÉï¢üqÉÉiÉ xÉWûpÉÉaÉÏ fÉÉsÉÉå. qÉUÉPûÏ 

ÌuÉµÉ oÉ¬sÉ qÉsÉÉ ÌlÉiÉÉÇiÉ AÉSU AÉWåû. qÉÉfrÉÉ qÉÉÌWûiÉÏmÉëqÉÉhÉå iÉå 

AqÉåËUMåüiÉsÉÇ LMüqÉåuÉ qÉÇQûVû AÉWåû erÉÉÇcÉÏ xuÉiÉÈcÉÏ uÉÉxiÉÔ AÉWåû. 

 23 iÉÉUZÉåsÉÉ Washington crÉÉ qÉUÉPûÏ MüsÉÉ qÉÇQûVûÉcrÉÉ 

MüÉrÉï¢üqÉÉsÉÉ aÉåsÉÉå AxÉiÉÉlÉÉ ¤ÉhÉpÉU qÉÏ BMM Convention sÉÉ 

AÉsÉÉårÉ MüÐ MüÉrÉ AxÉÇ uÉÉOûsÉÇ. xÉpÉÉxÉSÉÇcÉÉ TåüxÉÉVûhÉÉUÉ EixÉÉWû, 

ÍjÉUMüÉrÉsÉÉ sÉÉuÉhÉÉUÉ aÉÉhrÉÉÇcÉÉ MüÉrÉï¢üqÉ, A±rÉÉuÉiÉ xÉpÉÉaÉ×Wû, 

AkrÉ¤AkrÉ¤ÉÏrÉÉÏrÉ 

rÉÉ AÇMüÉiÉrÉÉ AÇMüÉiÉ …  

´É®ÉÇeÉsÉÏ: QûÊ. sÉ¤qÉhÉ (oÉÇQÕû) TüQûMåü 2 

oÉÏlÉOûÉFlÉcrÉÉ oÉÉiÉqrÉÉ: bÉÉåwÉuÉÉYrÉ AÉÍhÉ mÉëÌiÉMüÍcÉlWû xmÉkÉÉï 3 

aÉhÉmÉiÉÏ... LMü AxÉÉWûÏ! - mÉëÉeÉYiÉÉ mÉOûuÉkÉïlÉ 4 

QíäûaÉlÉcrÉÉ SåzÉÉiÉ - UqÉåzÉcÉÇSì (SÉSÉ) mÉëkÉÉlÉ 6 

eÉÉuÉå irÉÉÇcrÉÉ aÉÉuÉÉ - MüÊsÉÉåUÉQûÉå 8 

qÉlÉÉåUÇeÉlÉ, qÉÉÌWûiÉÏ AÉÍhÉ xÉÇaÉÏiÉÉcÉÉ ZÉÎeÉlÉÉ:  

iMusti.com - xlÉåWûsÉ uÉfÉå 
10 

|| qÉUÉPûÏ ÌiÉiÉÑMüÉ qÉåVûuÉÉuÉÉ |||| qÉUÉPûÏ ÌiÉiÉÑMüÉ qÉåVûuÉÉuÉÉ |||| qÉUÉPûÏ ÌiÉiÉÑMüÉ qÉåVûuÉÉuÉÉ ||   

LZÉÉ±É Banquet Hall sÉÉ sÉÉeÉuÉåsÉ AxÉÉ xÉÑzÉÉåÍpÉiÉ MåüsÉåsÉÉ 

Dining Hall, E¨ÉqÉ ÌlÉrÉÉåeÉlÉ. Kudos to Amol Phulambarkar & 

his team. 
 29 iÉÉUZÉåsÉÉ AÉqÉcrÉÉcÉ Delaware qÉÇQûVûÉiÉsÉÏ ÌSuÉÉVûÏ 

aÉÉeÉuÉsÉÏ ‘xÉmiÉxÉÔU’ rÉÉ MüÉrÉï¢üqÉÉlÉå. qÉÉfrÉÉ qÉiÉå iÉå xÉmiÉxÉÔU lÉxÉÔlÉ 

iÉmiÉxÉÔU WûÉåiÉå. 5 lÉÉåuWåÇûoÉUsÉÉ Boston crÉÉ ÌSuÉÉVûÏcrÉÉ MüÉrÉï¢üqÉÉiÉ 

pÉÉaÉ bÉåiÉsÉÉ. mÉëjÉqÉ Convention Center cÉÏ tour bÉåiÉsÉÏ. xÉuÉï 

xÉÑZÉxÉÉårÉÏ AxÉsÉåsÉÇ, conveniently placed Convention Center 

2013 crÉÉ AÍkÉuÉåzÉlÉÉxÉÉPûÏ iÉÑqWûÉsÉÉ lÉ‚üÏcÉ AÉuÉQåûsÉ. xÉÇkrÉÉMüÉVûÏ 

‘aÉÑÇeÉlÉ’ rÉÉ AÇMüÉcÉÇ mÉëMüÉzÉlÉ MåüsÉÇ, irÉÉlÉÇiÉU zÉzÉÉÇMü AÉÍhÉ qÉkÉÔ lÉålÉå 

rÉÉÇcÉÇ ‘bÉÉåVûÉiÉ bÉÉåVû’ Wåû lÉÉOûMü mÉÉÌWûsÉÇ AÉÍhÉ Boston area qÉkÉsrÉÉ 

MüsÉÉMüÉUÉÇcrÉÉ mÉËUmÉYuÉiÉåcÉÏ MüsmÉlÉÉ AÉsÉÏ. 

 xÉuÉï qÉÇQûÉVûÉÇcÉÇ E¨ÉqÉ ÌlÉrÉÉåeÉlÉÉoÉ¬sÉ AÍpÉlÉÇSlÉ AÉÍhÉ qÉsÉÉ 

AÉaÉëWûÉcrÉÉ ÌlÉqÉÇ§ÉhÉÉoÉ¬sÉ AÉpÉÉU. iÉÑqÉcrÉÉ qÉÇQûVûÉiÉ ÌSuÉÉVûÏ MüzÉÏ 

xÉÉeÉUÏ MåüsÉÏ Wåû AÉqWûÉsÉÉ eÉÃU MüVûuÉÉ. uÉ×¨ÉÉiÉ ÌMÇüuÉÉ BMM 

Website uÉU lÉ‚üÏ mÉëÍxÉ® MüÃ. 

 WûÉ AÇMü WûÉiÉÉiÉ mÉQåûmÉrÉïÇiÉ Thanksgiving rÉåDsÉ 

(Canada qÉkrÉå aÉåsrÉÉ qÉÌWûlrÉÉiÉ fÉÉsÉå). Thanksgiving WûÉ xÉhÉ 

rÉÑUÉåÌmÉrÉlÉ AÉÍhÉ Native American sÉÉåMü cÉÉÇaÉsrÉÉ harvest xÉÉPûÏ 

SåuÉÉsÉÉ kÉlrÉuÉÉS SåhrÉÉxÉÉPûÏ xÉÉeÉUÉ MüUiÉ AÉsÉå. irÉÉcÉmÉëqÉÉhÉå qÉÏ 

AÉÍhÉ qÉÉfÉÏ MüÉrÉïMüÉËUhÉÏ iÉÑqWûÏ AÉqWûÉuÉU eÉÉå ÌuÉµÉÉxÉ SÉZÉuÉsÉÉiÉ 

iÉÉåcÉ Ì²aÉÑhÉÏiÉ WûÉåuÉÉå rÉÉoÉ¬sÉ AÉpÉÉU urÉ£ü MüUiÉÉå. 

 MüVûÉuÉå, sÉÉåpÉ AxÉÉuÉÉ. 
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